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Dansk Intensiv Database: Stabil kvalitet og ny viden om kapaci-
tet og kompetencer

318 intensivsenge og 2.306 sygeplejersker, heraf 70% specialuddannede, med stor regional variation.
Genindleeggelsesraten er stabil og lav. Samarbejde med Dansk Traumeregister viser stor variation i
traumepatienter pa intensiv

Resultat fra arsrapporten, 1. januar - 31. december 2025. Dansk Intensiv Database fra Sundhedsvee-
senets Kvalitetsinstitut (SundK).

Dansk Intensiv Database (DID) har i arsrapporten for 2025 igen indsamlet systematiske data om kapa-
citet og kompetencer pa landets 35 intensivafdelinger. Der er registreret 318 tilgeengelige intensivplad-
ser pa en tilfeeldig hverdag. 2.306 sygeplejersker er ansat pa intensivafdelinger i Danmark, af disse
har 70 % gennemfgrt specialuddannelsen i intensiv sygepleje. Der er dog betydelige variation i ande-
len af sygeplejersker med gennemfort specialuddannelse, fra 60% i Region Midtjylland til 76% % i Re-
gion Hovedstaden og ogsa mellem afdelinger varierer andelen betydeligt. Styregruppen understreger,
at langt hovedparten af ansatte sygeplejersker bgr have specialuddannelsen for at sikre ngdvendige
kompetencer til stede pa alle tider af dagnet.

Pa landsplan genindleegges 2,1 % af alle patienter pa intensiv, inden for 48 timer efter udskrivelse til
stamafdeling (indikator 1a). Alle regioner opfylder dermed udviklingsmalet pa < 3 %, og andelen er
uaendret sammenlignet med de to foregaende ar. Otte afdelinger opfyldte dog ikke udviklingsmalet, og
disse anbefales at gennemfare struktureret lokal audit for at afdeekke arsagen. Siden 2014 har der
veeret et stabilt fald i genindlaeggelser, og variationen mellem regioner er reduceret (Figur).

DID samarbejder med Dansk Traumeregister (DTR) om udvikling af indikatorer, der belyser traumepa-
tienter behov for intensivindleeggelse og monitorerer mulig effekt pa prognosen. | 2025 var 20,6 % af
de 8.423 registrerede traumepatienter indlagt pa intensiv, med stor variation mellem hospitaler. Ande-
len var lavest pa Bispebjerg og Frederiksberg Hospitaler (10,3 %) og hgjest pa Rigshospitalet (34,7
%), hvilket afspejler store forskelle i patientpopulation og organisering. Der arbejdes fortsat pa at ud-
vikle en valid indikator baseret pa data fra DTR og DID.

Arsrapporten har veeret i kommentering hos alle regioner. Hele arsrapporten kan laeses pa sundk.dk
(https://www.sundk.dk/kliniske-kvalitetsdatabaser/dansk-intensiv-database-did/viden-fra-databasen/).
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Figur: Indikator 1a trendgraf for genindlaeggelser indenfor 48 timer pa intensivafdeling for intensivfor-
lab der varer over 24 timer
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