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Registreringsvejledningen har i foråret 2025 været udsendt i national høring til ledelserne i de 

specialiserede palliative enheder i Danmark. Arbejdsgruppen har herefter opdateret 

vejledningen på baggrund af de modtagne høringssvar. 

 

Version 1.5, d. 1. april 2026 

Denne registreringsvejledning omhandler registrering til Landspatientregistret. Registreringen 

kan ske direkte eller ved registreringer i regionale EPJ-systemer som eksempelvis 

Sundhedsplatformen, hvorfra data automatisk videreleveres til Landspatientregistret. Formålet 

med vejledningen er at skabe samme registreringspraksis på tværs af de specialiserede 

palliative enheder i Danmark. Data, der ønskes indberettet til Landspatientregistret anvendes i 

Dansk Palliativ Database (DPD) (tabel 1 og 2). Oplysningerne i tabel 2 med lyseblå baggrund 

anvendes dog ikke på nuværende tidspunkt i Dansk Palliativ Databasen, og det er derfor ikke 

et krav fra DPD, at disse oplysninger registreres. Data fra Landspatientregistret anvendes i 

DPD til at opgøre omfanget af den specialiserede palliative indsats i Danmark herunder antal af 

kontakter, typen af specialiserede palliative kontakter samt faggrupper involveret ved 

kontakterne (dvs. tværfagligheden gennem de specialiserede palliative forløb).  

 

Definition på patienter i specialiseret palliativ indsats er: Patienter, der henvises til og 

eventuelt modtages af  en specialiseret palliativ hospitalsafdeling eller hospice. Patienter, der 

modtages, registreres altid i LPR. Patienter, der ikke modtages, eksempelvis fordi de afvises 

eller når at dø inden de kan modtages, registreres også i LPR, hvis det er muligt.  

 

Patienterne, der modtages af en specialiseret palliativ enhed, registreres af enheden med A-

diagnosen DZ515S (Kontakt mhp. specialiseret palliativ indsats). Patienter indlagt på ikke-

palliative hospitalsafdelinger, hvor personalet fra en specialiseret palliativ enhed går tilsyn, har 

dog ikke altid diagnosekoden DZ515S1.  

 

 
1 Styregruppen i Dansk Palliativ Database er i gang med at definere, hvornår der er tale om et tilsyn med 

specialiseret palliativ indsats, hvor diagnosekoden DZ515S er relevant at registrere. Når definitionen 

foreligger, indsættes den i denne vejledning. Det forventes, at definitionen bl.a. omfatter, at man ved 
tilsynet er ’kommet hele vejen omkring patienten’. 
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Tabel 1: Identifikation af populationen med kontakt til specialiserede palliative enheder 

Oplysning Specif ikke koder der anvendes til at afgrænse 

populationen 

A-diagnose Patienter med A-diagnosen DZ515S (kontakt mhp. 

specialiseret palliativ indsats).  

Ved tilsynspatienter sættes DZ515S diagnosekoden på, 

såfremt det er muligt, når der ved tilsynet har været en 

specialiseret palliativ indsats1.  

SOR afdelingskode for de 

specialiserede palliative enheder 

Patienter med kontakt på en eller f lere specialiserede 

palliative enheder i Danmark fra 1.1.2010 (se bilag 1 for 

oversigt over specialiserede palliative enheder). 

 

Hvad skal registreres? 

Hver specialiseret palliativ enhed registrerer følgende på patienter, de modtager: 

• A-diagnosen DZ515S (kontakt mhp. specialiseret palliativ indsats). Patienter indlagt på 

ikke-palliative hospitalsafdelinger, hvor personalet fra den specialiserede palliative 

enhed går tilsyn, har dog ikke altid diagnosekoden DZ515S1.  

• For hver patientkontakt registreres kontakttype og hvilke faggrupper, der var var med 

ved kontakten (tabel 2). Oplysningerne i tabel 2 med lyseblå baggrund anvendes ikke 

på nuværende tidspunkt i Dansk Palliativ Databasen og det er derfor ikke et krav fra 

DPD, at disse oplysninger registreres, men det kan det blive på sigt. Enhederne vil 

typisk registrere disse oplysninger for at dokumentere deres aktivitet.   

• I tabel 2 er der nogle forløbsprocedurer uden patientkontakt som f.eks. MDT-

konference og pårørendesamtale og i disse tilfælde registreres 

procedurekoderne/ydelseskoderne ikke på en kontakt, men i stedet på patientforløbet 

(forløbselementet). 

 

Tabel 2 Ydelseskoder til at beskrive typen af hver specialiseret palliativ kontakt og faggrupper 

tilknyttet 

Kontakttype Ydelseskoder for 

kontakttype 

Ydelseskode for faggrupper 

ved kontakt 

(SPI = Specialiseret palliativ 

indsats) 

ALCA00: Udekontakt 

vælges ved hjemmebesøg 

i patientforløbet 

 

Hvis patienten er indlagt 

på en af lastningsplads, 

skal kontakten registreres 

som et hjemmebesøg 

AAF6: Udekontakt. AAF6 er 

kun nødvendig at registrere, 

hvis ALCA00 ikke automatisk 

overføres til LPR når 

’udekontakt’ vælges. 

 

 

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 
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Kontakttype Ydelseskoder for 

kontakttype 

Ydelseskode for faggrupper 

ved kontakt 

(SPI = Specialiseret palliativ 

indsats) 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

BXBA9b: SPI med pædagog* 

ALCA01: Fysisk fremmøde 

vælges ved 

ambulant besøg på den 

palliative enhed eller 

indlæggelse** på den 

palliative enhed 

 

 

AAF22: Fysisk fremmøde. 

AAF22 er kun nødvendig at 

registrere, hvis ALCA01 ikke 

automatisk overføres til LPR 

når ’fysisk fremmøde’ 

vælges. 

 

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

BXBA9b: SPI med pædagog* 

Tilsyn på ikke-palliativ 

sygehusafdeling af 

personale fra den 

specialiserede palliative 

enhed 

En af nedenstående 

procedurekoder vælges: 

• BWTT18P: Tilsyn ved 

fagområdespecialist i 

palliativ medicin 

• BWTT1: Tilsyn ved 

speciallæge 

• BWTT81: Tilsyn ved 

palliationssygeplejerske 

(OBS: Kræver ikke 

fagområde 

godkendelse) 

• BWTT8: Tilsyn ved 

anden 

sundhedsuddannet 

person 

 

Ved ovenstående 

procedurekoder for tilsyn, er 

faggruppen angivet i nogle af 

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 
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Kontakttype Ydelseskoder for 

kontakttype 

Ydelseskode for faggrupper 

ved kontakt 

(SPI = Specialiseret palliativ 

indsats) 

dem, men faggruppekoderne i 

kolonnen til højre ønskes 

stadig registreret. Det sikrer, 

at f lest mulig af de 

faggrupper, der var til stede 

ved tilsynet, tilkobles 

kontakten. 

BXBA9b: SPI med pædagog* 

Tværfaglig konference 

med minimum fire 

faggrupper til stede 

 

NB. Indberettes som 

”procedure uden 

kontakt”, dvs. som 

”forløbsprocedure” 

 

ZZ0190: Tværfaglig 

konference  

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

BXBA9b: SPI med pædagog* 

Videokonsultation med 

patienten 

 

BVAA33D: Videokonsultation BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

BXBA9b: SPI med pædagog* 
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Kontakttype Ydelseskoder for 

kontakttype 

Ydelseskode for faggrupper 

ved kontakt 

(SPI = Specialiseret palliativ 

indsats) 

Telefonkonsultation med 

patienten 

 

BVAA33A: 

Telefonkonsultationer 

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

BXBA9b: SPI med pædagog* 

Telefonkonsultation med 

stedfortræder for 

patienten/på patientens 

vegne. Hvis samtalen ikke 

er på patientens vegne, 

anvendes en af 

nedenstående muligheder. 

 

BVAA33A: 

Telefonkonsultationer 

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

BXBA9b: SPI med pædagog* 

Telefonsamtale med en 

pårørende eller behandler 

(f.eks. 

hjemmesygeplejerske) 

omkring patienten 

 

BVAW42: Telefonsamtale 

med pårørende ELLER 

BVAW3: Telefonsamtale med 

anden behandler eller instans 

som led i behandlingsforløb 

Bemærk at, hvis samtalen er 

på patientens vegne/som 

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 
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Kontakttype Ydelseskoder for 

kontakttype 

Ydelseskode for faggrupper 

ved kontakt 

(SPI = Specialiseret palliativ 

indsats) 

 stedfortræder for patienten, 

anvendes i stedet BVAA33A: 

Telefonkonsultationer 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

BXBA9b: SPI med pædagog* 

Pårørendesamtale** 

HVIS patienten var til 

stede ved samtalen, 

tilknyttes procedurekoden 

for pårørendesamtale til 

patientkontakten dvs.  

ALCA01= fysisk fremmøde 

eller ALCA00= udekontakt 

 

BVAA5: Samtale med 

pårørende 

 

 

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 

BXBA8: SPI med musikterapeut* 

BXBA9b: SPI med pædagog*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

Samtale med 

efterlevende (post 

mortem samtaler)**  

BVAA5 – samtale med 

pårørende  

 

BXBA0: SPI med lægelig 

intervention 

BXBA1: SPI med sygeplejefaglig 

intervention 

BXBA2: SPI med psykologfaglig 

intervention 

BXBA3 SPI med diætetisk 

intervention 

BXBA4: SPI med fysioterapeutisk 

intervention 

BXBA5: SPI med ergoterapeutisk 

intervention 

BXBA6:  SPI med socialrådgiver* 

BXBA7: SPI med samtale med 

præst* 
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Kontakttype Ydelseskoder for 

kontakttype 

Ydelseskode for faggrupper 

ved kontakt 

(SPI = Specialiseret palliativ 

indsats) 

BXBA8: SPI med musikterapeut*  

BXBA9a: SPI med zoneterapeut 

BXBA9b: SPI med pædagog* 

*Ifølge Sundhedsdatastyrelsen må (skal) aktivitet med sygehuspræster og andre ikke-sundhedsfaglige 

indberettes i alle tilfælde, at den varetages af hospitalet. Der må således gerne indberettes kontakter 

med sygehusansatte socialrådgivere, sygehuspræster m.m. - også selvom der ikke samtidigt er 

sundhedsfagligt personale til stede.  

**En indlæggelse kan betragtes som én kontakt og det er derfor okay, hvis man vælger på sin palliative 

enhed kun at registre, hver enkelt faggruppes kontakt med patienten en gang dvs. hvis patienten f.eks. 

ser en læge mange gange under indlæggelsen, så er det okay ydelseskoden for SPI med lægefaglig 

intervention (BXBA0) kun kobles en gang på indlæggelsen. 

**Der er ved at blive udviklet en national klinisk retningslinje i DMCG-PAL for registrering af pårørende 

kontakter. Herværende registreringsvejledning vil blive opdateret, når retningslinjen er publiceret, men 

indtil da er det op til de palliative enheder selv at vurdere om og hvordan kontakt med pårørende 

registreres og det er derfor kun forslag, der angives i denne vejledning.     
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Bilag 1: Oversigt over specialiserede palliative enheder i Danmark 
 

*Enhed for børn/unge ≤ 17 år.  

De resterende enheder er for voksne ≥18 år. 

 

Hovedstaden 

Teams 

• Bispebjerg 

• Bornholm 

• Herlev/Gentofte 

• Hvidovre 

• Nordsjælland 

• Rigshospitalet  

• Rigshospitalet*  

Hospicer 

• Hospice Arresødal 

• Hospice Diakonissestiftelsen 

• Hospice Sankt Lukas Stiftelsen 

• Hospice Sankt Lukas Stiftelsen* 

• Hospice Søndergård 

Sjælland 

Teams 

• Sjællands Universitetshospita l, Holbæk 

• Sjællands Universitetshospita l, Nykøbing 

• Sjællands Universitetshospita l, Næstved 

• Sjællands Universitetshospita l, Roskilde 

• Sjællands Universitetshospita l, Roskilde* 

• Sjællands Universitetshospita l, Slagelse 

Hospicer 

• Hospice Filadelfia 

• Hospice Sjælland 

• Hospice Svanevig 

Syddanmark 

Teams  

• Odense Universitetshospital 

• Odense Universitetshospital* 

• Sydvestjysk sygehus 

• Sygehus Lillebælt 

• Sygehus Sønderjylland 

Hospicer 

• Hospice Fyn 

• Hospice Sct. Maria 

• Hospice Sydfyn 

• Hospice Sydvestjylland 
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• Hospice Sønderjylland 

Midtjylland 

Teams 

• Aarhus Universitetshospita l 

• Aarhus Universitetshospita l* 

• Gødstrup 

• Horsens 

• Randers 

• Silkeborg og Viborg sygehus 

Hospicer 

• Hospice Ankerfjord 

• Hospice Djursland 

• Strandbakkehuset* 

• Hospice Gudenå 

• Hospice Limfjord 

• Hospice Søholm 

Nordjylland 

Teams 

• Aalborg Universitetshospital (Aalborg) 

• Aalborg Universitetshospital (Aalborg)* 

• Aalborg Universitetshospital (Farsø) 

• Aalborg Universitetshospital (Thisted) 

• Regionshospitalet Nordjylland 

Hospicer 

• Hospice Vangen 

• Hospice Vendsyssel 


